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JEDNODNIOWY POBYT

PELEN ATRAKCII %

Serdecznie zapraszamy kadre i uczniéw Panstwa szkoty do naszegos
przyjaznego osrodka wypoczynkowego zatopionego w pieknej natik
Puszczy Piskiej. Tuz obok wije sie¢ malownicza rzeka Pisa ’
Tutaj spotykajq sie dwa urokliwe rejony Polski-Mazury 1
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Koszt pobytu 120 zt/os. (przy grupie 20-30 os.)

Koszt pobytu 115 zl/os. (przy grupie 30-50 os.)
Opiekunowie pobyt Gratis

AGENDA POBYTU

ok. 9.30 - Powitanie, omodwienie zasad bezpieczenstwa,
programu, podziat na Il grupy

Dla poszczegodlnych grup proponujemy nastepujace
atrakcje:

Grupa nr. |

Nauka gry w tenisa.

Prébowaliscie swoich sit na korcie tenisowym?Jesli tak -
bedziecie mogli podszkoli¢ swoje umiejetosci,jesli nie - na
przygode z tenisem nigdy nie jest za pézno!

Grupa nr. Il

Turniej strzelecki z wiatréwek.

Kazdy uczestnik oddaje 4 strzaty do tarczy.Trzy najlepsze strzaty
liczymy do ogdlnej punktacji.Sposréd wszystkich uczestnikéw
turnieju 3 najlepsze osoby zostang nagrodzone pamigtkowymi
dyplomami.

Po zakonczonych konkurencjach zamiana grup.

Grupa nr. |

Zjazd kolejka tyrolska

Krotkie szkolenie

Jesli lubicie adrenaline i nie boicie sie wysokosci jest to atrakcja
dla Was!!

Po szkoleniu,w uprzezy i kasku z asekuracjg instruktora
wchodzicie po drabinie na 12 metrowe drzewo i zjezdzacie po
linie nad rzekg na drugg strone starorzecza.

Do odwaznych $wiat nalezy!!!

Grupa nr. Il
Tor rowerowy-konkurecja na czas!!!
Uczestnicy majg do pokonania na rowerze tor z przeszkodami.

www.owkoziol.pl




lub

Przygotowanie kajakowe na starorzeczu Pisy.

1. ABC Kajakarza - grupa pod okiem instruktora uczy sie
podstawowych zasad zachowania na wodzie,wsiadania do kajaka
oraz ptywania kajakami;

2. Po opanowaniu podstaw, organizowane s3 dla chetnych
zawody kajakowe

lub

Zabawa balonowa na boisku do pitki plazowej.

Lubicie gra¢ w pitke plazowa? To super tym razem zamiast pitki
otrzymujecie ...balon napetniony wodg i.... gramy!!! Od waszego
refleksu zalezy jakzakonczycie mecz: czy bedziecie przemoczeni
wy do suchej nitki czy przeciwna druzyna.

Po zakonczonych konkurencjach zamiana grup.

ok. 12:00 - Piknik w plenerze; nuggetsy, frytki, ketchup, kompot,
stodka niespodzianka)

0k.13:00-13:30 - zakonczenie pobytu, rozdanie pamigtkowych
dyploméw dla zwyciezcow w poszczegdlnych konkurencjach.

Zajecia sg prowadzone przez instruktorow.
Po zakonczonych zajeciach opieke nad dzie¢mi sprawujg
opiekunowie.

INFORMACIJE I REZERWACJA

Szczegbtowy program przygotujemy po podjeciu przez Panstwa ostatecznej decyz;ji.
Jestesmy do Panstwa dyspozycji i chetnie odpowiemy na wszelkie pytania.

Osrodek Wypoczynkowy Koziot
tel. 86 278 23 17, 505 134 312, e-mail: recepcja@owkoziol.pl

www.owkoziol.pl




